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Stage Sportif de la Toussaint en AUVERGNE 

Benjamins-Minimes-Cadets 

Du Samedi 27 Octobre au Mercredi 31 Octobre 2018 

Chers Parents, 

 

Nous vous proposons la participation de votre enfant au stage sportif de la Toussaint qui se déroulera du 
Samedi 27 Octobre au Mercredi 31 Octobre 2018. 

Cette année, L’ESBM Judo organise son sixième stage sportif en Auvergne et plus précisément dans le 
département de l’Allier. Mr Jean Pierre Floret, Président de l’ESBM Judo, et Mr Laurent Jouanneau, Directeur 
Technique, ont souhaité, pour ce stage, mettre en avant les valeurs éducatives et morales du judo et 
développer l’esprit d’équipe chez nos jeunes judokas. 

Ce séjour donnera l’occasion aux enfants de changer d’univers et découvrir les sites naturels de l’Auvergne. 
Ils partageront ensemble de nombreuses activités sportives de plein air. Le judo sera bien sur au cœur de ces 
activités. 

Le dossier doit nous être complété et signé au plus tard le 20 octobre 2018. Tous les dossiers incomplets 
seront refusés. Il va de même pour : 

 La fiche d’adhésion remplie et la licence de la fédération 
 Le passeport doit être à jour avec le certificat médical tamponné et le timbre de licence collé. 

 
Organisation du séjour : 

Départ en minibus : le mercredi 27 octobre au matin. Le RDV est fixé à 08h00 précise. 

Lieu de départ : Place de la libération (à coté du château d’eau) - Avenue de la division Leclerc Le Blanc 
Mesnil 

 
Retour en minibus : le dimanche 31 octobre 2018 entre 18h30 et 20h00. 

Lieu d’arrivée : Place de la libération (à coté du château d’eau) - Avenue de la division Leclerc Le Blanc Mesnil 

 

Lieu du Séjour : BELLENAVES / Département de l’Allier (03) 

Hébergement : Centre le Vert Plateau (La Tuilerie - 03330 Bellenaves) 

Site : www.vert-plateau.com 
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PLANNING PREVISIONNEL DU STAGE (LES ACTIVITES DEPENDRONT DE LA METEO) : 

Samedi 27/10/2018 Dimanche 28/10/2018 

08h00 : Départ pour Bellenaves 

14h00 : Arrivée à Bellenaves 

14h30-14h45 : Répartition des chambres 

15h45 : Départ pour le Dojo 

16h30-18h30 : Judo à Saint-Pourçain sur Sioule  

19h30-22h00 : Diner / animation 

08h00 : Petit-déjeuner 

09h00-12h00 : Activités sportives (VTT/Sports 
Collectifs) 

12h30-13h30 : Déjeuner/Relaxation 

13h30-14h30 : Détente/Activités Sportives 

14h30 : Départ pour le Dojo 

15h00-19h00 : Judo à Saint-Pourçain sur Sioule  

19h30-22h00 : Diner / Animation 

  

Lundi 29/10/2018 Mardi 30/10/2018 
08h00 : Petit-déjeuner 

8h45-12h00 : Activités sportives Accrobranches 

12h30-13h30 : Déjeuner/Relaxation 

13h30-14h30 : Détente/Activités Sportives 

14h30 : Départ pour le Dojo 

15h00-19h00 : Judo à Saint-Pourçain sur Sioule  

19h30-22h00 : Diner / Animation 

 

08h00 : Petit-déjeuner 

09h00-12h00 : Activités sportives (VTT/Sports 
Collectifs) 

12h30-13h30 : Déjeuner/Relaxation 

13h30-14h30 : Détente/Activités Sportives 

14h30 : Départ pour le Dojo 

15h00-19h00 : Judo à Saint-Pourçain sur Sioule  

19h30-22h00 : Diner / Animation 

  
MERCREDI 31/10/2018  

Contact sur place 
Le directeur du stage : 
Mr Laurent Jouanneau.  : 06 46 46 00 29 
 

08h30 : Petit-déjeuner 

10h15 : Départ pour Bellerives sur Allier 

11h00-13h00 Activités sportives Piscine Vichy 

13h30-14h30 : Déjeuner 

14h30 : Départ pour le retour à la maison 

18h30-20h00 : Arrivée au Blanc Mesnil 
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Voici le nécessaire à prévoir : 

- Le passeport sportif  
- 1 tenue complète ou ensemble pour le départ et le retour 
- 5 Tee-shirts ou équivalents 
- 6 paires de chaussettes 
- 5 slips ou culottes 
- 1 maillot de bain + 1 serviette de bain 
- 2 survêtements  + 2 paires de chaussures de sport 
- 2 ou 3 pulls + 1 bonnet + des gants 
- 1 vêtement de pluie (K-way) 
- 1 trousse de toilette : brosse à dent, savon, shampoing, etc… 
- 2 serviettes de toilette 
- Le kimono (voir 2 si possible) + claquettes 
- Argent de poche, (non obligatoire, maximum conseillé : 20euros) 
- Attention : les téléphones portables, lecteurs audio-vidéo ou appareils photos 

seront tolérés à certaines heures de la journée. Ils seront sous la responsabilité 
de l’enfant. Nous déclinons toute responsabilité  en cas de perte ou de  
détérioration. 
 

Cette liste n’est peut-être pas complète mais veillez à ne pas surcharger les enfants 

 

Prévoir le repas du samedi midi  
(Panier repas pour le jour du départ) 

 

Frais du séjour : 

Une participation financière de 80 € est demandée par enfant. Afin de  permettre 
la participation du plus grand nombre d’enfants, le club a décidé, avec le concours 
de ses partenaires, de prendre en charge 75% du coût du séjour (transport, 
hébergement, activités, restauration). 
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Formulaire à remettre aux organisateurs avant le 19 octobre 2018 

 

Fiche sanitaire 
 

Stage Sportif dans l’Allier du 27/10/2018 au 31/10/2018 
 

Nom de l’enfant : …………………………………… 

Prénom : ………………….. 

Date de Naissance : …………………………………. Sexe : M     F  
 

Responsable légal de l’enfant : 

Nom :…………………………………… Prénom  

Qualité : ……………………………. 

Adresse :……………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………… 

N° de téléphone fixe et/ou portable : …………………………………………… 

…………………………………………… 

Cette fiche permet de recueillir des informations utiles pendant le séjour 
du mineur ; elle évite de vous démunir de son carnet de santé. 

Vous pouvez joindre une photocopie du carnet de santé ou bien remplir le 
tableau suivant : 
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Vaccinations : 
(Se référer au carnet de santé ou aux certificats de vaccinations) 

 OUI NON Date des derniers rappels 

Diphtérie      

Tétanos      

Poliomyélite      

Ou DT Polio      

Ou Tétra Coq      

BCG      

Monotest      

 
 Joindre impérativement un certificat médical de contre-indication dans le cas où 

l’enfant n’a pas été immunisé par les vaccins obligatoires 
 Le vaccin antitétanique ne présente aucune contre-indication 
 Un rappel de moins de 5 ans pour les vaccins antitétanique, antipoliomyélitique ou 

antidiphtérique est OBLIGATOIRE 
 

Les enfants ne remplissant par ces conditions ne pourront être acceptés. 

 

 Votre enfant suit-il un traitement médical pendant le séjour ?    
      Oui     Non 

Si oui, joindre l’ordonnance et les médicaments correspondants 

 Votre enfant a-t-il des allergies ?   Oui     Non 
Si oui, préciser la cause de l’allergie et la conduite à tenir : 

………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………… 

 Votre enfant est-il régulièrement malade en voiture?   Oui     Non 
  



 

Stage AUVERGNE 2018 
 

E.S.B.M Judo - 29 rue Léo Delibes - 93150 le Blanc-Mesnil 
Consultez toutes nos informations sur notre site : www.esbmjudo.com 

06.11.60.11.37          esbmjudo@gmail.com 
 

 

Autorisation parentale 
 

 

Je soussigné(e) ………………………………………………………………….… responsable 
légal de l’enfant ……………………………………………………………………………... autorise 
ce dernier à participer au stage sportif de la Toussaint dans l’Allier organisé 
par le club l’ESBM Judo du samedi 27 octobre 2018 au 31 octobre 2018 
inclus. Placé sous la responsabilité du directeur technique, Monsieur 
Jouanneau Laurent, je l’autorise en outre à utiliser tous les moyens de 
transport proposés et jugés nécessaires par l’encadrement pendant la durée 
du séjour. J’atteste avoir pris connaissance de la fiche de présentation du 
séjour et déclare exacts les renseignements portés sur la fiche sanitaire et 
autorise le ou les responsables du stage  à prendre, le cas échéant, toutes 
mesures (traitement médical, hospitalisation, intervention chirurgicale) 
rendues nécessaires par l'état de l'enfant. 

 

 

Pour servir à qui de droit, Fait le ………………………………….à ………………………………… 

 

Porter la mention lu et approuvé,  

Signature : 
 


