Essm
“upo  FETEDU CLUB

POUR CLOTURER CETTE SAISON SPORTIVE L’ESBM JUDO VOUS
PROPOSE UNE JOURNEE A NE PAS MANQUER :

ANIMATION JUDO POUR TOUS PARENTS ELEVES
e (09H30-10HOO : Accueil et inscription aux différentes activités
e 10HO00-11HOO : Entrainement parents éleves (en judogi)
e 11H00-12HO00 : Randoris avec les adultes du club
e 12H00-13HO00 : Remise des ceintures et diplomes

ANIMATION ENFANTS
e 14H00-17HO00:
Tir a la corde - Course de sac — Tir a I'arc —Balle au prisonnier - Structure
gonflable ...
Tournoi de ping-pong — Tournoi de foot...

ANIMATION ADULTES

e 14HO00-17HO00:
Tir a la corde - Course de sac...
Tournoi de poker - Tournoi de ping-pong - Tournoi de foot...

TIRAGE DE LA TOMBOLA
e 16HO00 : Remise des lots

Une buvette sera a votre disposition tout au long de la journée.
VOS GATEAUX SONT LES BIENVENUS !!!
Les bénévoles et organisateurs de cette journée exceptionnelle comptent sur votre présence et
votre participation massive. Cette journée est ouverte a votre famille, vos proches et amis.
VENEZ NOMBREUX!!I

Adressez-vous a I'équipe dirigeante et technique pour tous renseignements complémentaires.

E.S.B.M Judo - 29 rue Léo Delibes - 93150 le Blanc-Mesnil n \D‘ ESBM

Consultez toutes nos informations sur notre site : www.esbmjudo.com
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