ESEM ANIMATION MINI-POUSSINS
' JUDO ]

ACCUEIL
14h30 a 15h15 Masculins
16h00 a 16h45 Féminines
Se munir :

[J Judogi du club
[J Bouteille d’eau

Attention étre minimun ceinture Blanche-Jaune
Rendez-vous sur place.

Merci d’avertir les Professeurs de votre participation.

E.S.B.M Judo - 29 rue Léo Delibes - 93150 le Blanc-Mesnil LTS ESBM
Consultez toutesnos  informations sur notre site : —
(| @ www.esbmjudo.com JUDO

06.11.60.11.37 esbmjudo@gmail.com
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