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A I'attention des minimes / cadets / juniors IDF

Nanterre, le 22 janvier 2024

Dossier suivi : Leyla SULEYMANOGLU
Mail : sportif@idf-ffludo.com

Chers Judokas,

Nous avons le plaisir de vous annoncer votre sélection au « stage de perfectionnement élite Ile de France » qui
se déroulera :
a PInstitut du Judo, 21/25 avenue de la Porte de Chatillon — 75014 PARIS

» Lundi 12 au Mercredi 14 février 2024 ouvert aux minimes & Cadet.te.s 1°" année sélectionnés aux championnats
Ile-de-France et du Mercredi 14 au Vendredi 16 février 2024 ouvert aux Cadet.te.s et Juniors sélectionnés aux
championnats Ile-de-France de 9h30 a 16h30 avec un accueil 2 9h00

Ce stage encadré par les Conseillers Techniques d’IDF et vos responsables de population, vous permettra de vous
familiariser avec le haut niveau francilien.

Les athlétes devront se munir :
- Du passeport sportif judo (certificat médical de la saison en cours obligatoire),
- Licence 2023-2024 FFIDA
- De I’autorisation parentale (pi¢ce jointe),
- D’un kimono + Bouteille d’eau + claquette pour circuler au dehors du tatamis.
- Une pharmacie.

ATTENTION : Les repas ne sont pas pris en charge, prévoyez donc votre déjeuner conséquent et équilibré.

Des ateliers citoyens seront mis en place durant le stage : « Valeurs de la République & Laicité », « Lutte contre
les discriminations », « Prévention des violences sexuelles » & « Para Judo ».

La Confirmation de ’inscription se fait via extranet par le responsable de club en accord avec le conseiller
technique référant du Comité d’appartenance.

Nous vous rappelons que les championnats IDF Minimes auront lieu le Samedi 10 février 2024, les IDF Cadet.te.s
le Samedi 16 mars 2024 et les IDF Juniors le Dimanche 11 février 2024.

Meilleures salutations sportives.

Martine DUPOND
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